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Løtenfjellet 2024
Stolpene står i perioden 20.03.2024 - 13.10.2024. Løten o-lag, sammen med Budor og Løiten Almenning, tilbyr 
stolpejakt innover i Løtenfjellet for fjerde gang. Det er utplassert tilsammen 40 stolper som fint kan tas som ski-,  
gå-  eller sykkelturer i området. Last ned Stolpejakt-appen og registrer deg, enten via appstore eller Google play,  
eller gå inn på www.stolpejakten.no for å registrere stolpene.  
Tar du stolpene manuelt: legg igjen ditt kart med koder i postkasse på Budor Gjestegård. 
 
Lykke til med jakten! 

Budor, Løten o-lag og Løiten Almenning ønsker dere en fin stolpejakt på ski, til fots eller på sykkel!
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Sykkel på Budor

Budor er et godt utgangspunkt for sykkel og vandring. 
Her kan du nå gode og unike turmål både til fots og på 
hjul. I tabellen finner du forslag på turer og turmål. Man-
ge av vandreturene er nummerert etter HHT  
(Hamar og Hedmarken Turistforening) sin flotte turbok.

Fra sykkelsetet ruller du på historisk gamle og gode fjell- 
og seterveger. De tar deg inn i det grønne viddeland-
skapet, som brytes opp av gamle setervoller, krokete 
furuskog og åpne myrer kledd i hvit myrull.

Har du sett den gamle, fine skogen i Klekkefjellet natur
reservat? For å oppleve dette kan du følge stien østover 
fra Budor, og oppleve de trolske trærne som kroker seg 
opp mot himmelen. Eller vil du få luft under vingene, 
og oppleve den fantastiske utsikten fra Svaen? Her er 
et åpent vidsyn utover flatlandet på Hedmarken. Mjøsa 
i sørvest og det flotte kulturlandskapet over Løten og 
Stange. Vender man nesetippen mot nord får man resten 
av Hedmarksvidda, myrdragene og fjellkammene opp til 
Sjusjøen og Rondane i det fjerne. Lenger mot øst skimter 
man Rendalen og hvitkledde Sølen.

Rondanestien er venen gjennom området, og det
finnes gode muligheter for tur, både for liten og stor.

God tur!

Enkelte turmål fra Budor
Svaen
Tett på Budor med flott panoramautsikt. En enkel
og fin tur for barna. Gapahuk og utsiktspunkt som
passer godt for små bein.

Målia
Et fint og lunt seterområde med muligheter for å
forlenge turene mot resten av Hedmarksvidda og
over til Gitvola. Det er fint å både gå og sykle til Målia.

Savalsætra
Et flott seterområde med herlig utsikt over flatbygdene. 
DNT har egen hytte på Savalsætra.

Størigarden
Tett på Budor er et vakkert seterområde med både
sauer og kyr. Dette er i passe avstand for de minste
på sykkel.

Korperud og Korpreiret
Løtens svar på «Grand Canyon». Her er en geologisk
historie det er verdt å oppleve. Her er det mulig å
avkjøle seg i Øksna i kulpene i forkant av juvet. DNT
har laget gode informasjonstavler om Korpreirets
historie.

Gitvola
Sykle inn til Gitvola og ta turen opp til toppen. Her er
et fantastisk skue mot resten av Hedmarksvidda og
Østerdalen. Her er ly i bua under tårnet.

Badeplasser
I Koiedalen er det tilrettelagt for bading med enkel
brygge og flåte. Dammen i Koiedalen er over 6 meter 
dyp. Stup ikke fra brygga, da den går ut fra land.

Rundt om på Budor er det noen badeperler i små
bekkekulper og tjern. Disse er ikke tilrettelagt. Verdt å 
nevne kan man avkjøle seg i jettegryter i Øksna. Budor 
Beach er et lite tjern oppe på Ruskåsen. Videre er det 
små kulper og damterskler i Furaelva, som det er idyllisk 
å kjøle seg ned på varme sommerdager, eller se om 
fisken spretter.

All bading skjer på eget ansvar.

Drift og vedlikehold
Løiten Almenning samarbeider med HHT, som drifter og 
vedlikeholder skilt og stinett både rundt Budor og resten 
av Hedmarksvidda. I tillegg er det en god dugnadsinnsats 
også fra Løtenfjellet Hytteeierforening som bidrar til god 
klopplegging. Sykkelrutene rundt Budor er i utvikling av 
Løiten Almenning.

Med stor dugnadskraft og entusiasme klopplegges 
mange kilometer med sti, slik at du som bruker av 
stinettet kan gå skånsomt gjennom et sårbart landskap, 
og nyte naturens ro.

Turforslag
SykkelturerLengdeKort beskrivelse

1Ruskåsen - Størigarden9,8 kmSeteropplevelse på Størigarden. Snille fjellveger tur/retur.

2Savalsæterrunden22,4 kmEn fin tur rundt om Savalsætra. Avstikker opp til setra er på 1,1 km.

3Korpreiret25,2 kmSnill sykkeltur ned til Korpreiret. Vandretur rundt naturreservatet.

4Målia
17,2 kmSeteropplevelse på Målia. Herfra kan man trille sykkelen gjennom Lavsjømyrene  

naturreservat over til Kveådammen og komme seg inn på resten av Hedmarksvidda.

5Gitvola tur/retur20 kmSykle inn til setrene på Gitvola og gå opp til tårnet på toppen.

6Yksensjøen
16,1 kmInn til Yksensjøen. Vegen fra Nordhue er litt krevende. Det er tenkt å ta opp igjen sti mellom 

Yksen og Østre Fjellveg. 0,9 km å trille med sykkel.

7Nordhue16,4 kmDen bratteste turen med god utsikt over Østerdalen og Elverum.

VandreturerLengdeKort beskrivelse

1Svaen4 kmEn familievennlig tur med Svaen som turmål.

27Rundtur fra Savalsætra
8 kmFlott tur gjennom naturreservatet i myrlendt furuterreng. 

Ref. tur 27 i DNT sin turbok.

28Kulturstien Korpreiret rundt
6 kmKultur- og opplevelses sti i naturreservatet Korpreiret. 

Ref. tur 28 i DNT sin turbok.

29
Øisætra - Nordhue - 
Øksndalen

10, 5 kmTopptur til Nordhue med flott utsikt mot Elverum og Trysil. 
Ref. tur 29 i DNT sin turbok.

30Rundtur fra Gitvola sæter
10 kmTopptur til Gitvola, og rundtur i fredet myrmark.

Ref. tur 30 i DNT sin turbok.

31Budor - Bjørkvolla
7 kmTil toppen av Svaen og over til seteranlegget på Bjørkvolla.

Ref. tur 31 i DNT sin turbok.

32Budor - Korperud - Øisætra
14,5 kmOpplev 2 naturreservat - Klekkefjellet og Korpreiret.

Ref. tur 32 i DNT sin turbok.

33
Budor - Gryllingsætra - 
Klekkefjellet

15 kmFra toppen av svaen til opplevelsen av trolsk skog ved Gryllingsætra.
Ref. tur 33 i DNT sin turbok.

34
Budor - Kollmyrkampen - 
Bårdsætra

15 km3 topper på en tur. Svaen - Gråberget - Kollmyrkampen.
Ref. tur 33 i DNT sin turbok.
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Post nr. Beskrivelse Kode

71 Kryss

72 Gapahuk

73 Gapahuk   Skistadion

74 Kryss skiløype

75 Kryss skiløype

76 Kryss skiløype

77 Gapahuk Gunnars plass

78 Skilt kryss skiløype

79 Kryss ski/sti

80 Gapahuk Klekkefjellet

81 Gapahuk Steinars plass

82 Skilt kryss skiløype

83 Kryss skiløype

84 Kryss skiløype/veg

85 Kryss skiløype

86 Gapahuk Knettkjølen

87 Kryss skiløype

88 Skilt langs skiløype/veg

89 Skiløypekryss

90 Skiløypekryss

Ski-/gåtur
Oppstart 20.03.2024

Post nr. Beskrivelse Kode

91 Veikryss

92 Veikryss

93 Vegende

94 Brukoia

95 Brattbakkkoia

96 Jensbukoia

97 Sagfallkoia

98 Vegkryss/parkeringsplass

99 Storkoia

100 Vegkryss

101 Stikryss

102 Veisving

103 Kjørekoia

104 Veikryss

105 Vei krysser bekk

106 Vei krysser bekk

107 Parkering Gitvola

108 Vei/Stikryss

109 Målivarden

110 Veikryss

Sykkeltur
Oppstart 01.06.2024



STOLPEJAKT 2024 – Budor
PÅ SKI – PÅ BENA – PÅ SYKKEL 
Målestokk 1:50000

Finn stolper 
Det er i alt 40 stolper å finne i årets «Stolpejakt for Løtenfjellet» (innringet på kartet på 
denne siden, postbeskrivelser finner du på den andre siden). 
 
Hver stolpe består av en meterhøy trestolpe med nummer og en bokstavkode, samt en 
QR-kode for deg som bruker smarttelefon til å registrere stolpene. Vanskelighetsgraden 
på stolpene er definert etter følgende fargekoder:   

	 Svært lett	 Lett                    Middels	                     Vanskelig

Løten o-lag
Løten o-lag er et aktivt orienteringslag med alt fra eliteløpere  
i skiorientering og presisjonsorientering til ivrige mosjonister, flinke 
råtasser, spreke turorienterere og ikke minst stolpejegere.  
Vi arrangerer treninger gjennom hele året, med basistrening om 
vinteren og treningsløp på torsdager fra vår til høst. Her har vi løyper 
for alle nivåer, fra nybegynner til øvet. Vil du prøve deg på orientering 

er du hjertelig velkommen til en av våre treninger.  
Vi har kart over store deler av kommunen, og Løten kan by på alt fra åpent fjellterreng 
på Budor til småkupert og detaljrikt i sør.

Foto: Spreke opplevelser


